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Das Frischeangebot fur Ihr Unternehmen

Produktbeschreibung

Fitness-Salat
Bunter Salatmix, gerducherte Putenstreifen,
Karotten, Sonnenblumenkerne, Dressing

Mexico-Salat
Bunter Salatmix, Hackfleischballchen, Mais,
Kidneybohnen, Paprika, Gurken, Zwiebeln, Dressing

Haus-Salat
Bunter Salatmix, Schinken, Kase, WeilRkraut,
Paprika, Karotten, Gurken, Dressing

Griechischer Salat
Bunter Salatmix, Fetakése, Peperoni, Oliven,
Paprika, Gurken, Zwiebeln, Dressing

Italienischer Salat
Bunter Salatmix, Cocktailtomaten, Mozarella,
Paprika, Gurken, Karotten, Dressing

Thunfisch Salat

Bunter Salatmix, Thunfisch, Eier, Tomaten,
Zwiebeln, Dressing

Cesar-Salat

Romana-Salat, gebratene Hahnchenbrust,
Cocktailtomaten, Parmesan, Croutons, Dressing
Feldsalat

Feldsalat, Cocktailtomaten, Speck, Walnusse,
Croutons, Zwiebeln, Dressing

Beilagensalat

Bunter Salatmix, Paprika, Karotten, Weil3kraut,
Gurken, Hausdressing

Rohkostsalate
Karottensalat

Karotten, Orangensaft, Rapsol, Essig, Zitronensaft,
Petersilie, Gewtirze

Bohnensalat
Bohnen, Zwiebel, Essig, Rapsol, Trinkwasser, Gewirze
Mix-Salat

Mais, Kidneybohnen, Gurken, Essig, Rapsol, Essig,
Petersilie, Gewiirze

Krautsalat (Coleslaw)

WeilRkraut, Mayonnaise, Trinkwasser, Karotten, Essig,
Zitronensaft, Gewirze
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Die vitale Frische fur zwischendurch

Artikel-Nr. Produktbeschreibung
200/ 300 Ananas Becher

Ananas
201/301 Joghurt- Frichte-Crunch

Vanille-Joghurt, Pfirsiche, Apfel, Bananen,
Knusper-Musli

202 Kése-Trauben-Mix
Kase, Trauben kernlos

203 /303 Fruchte Becher
Fruchte der Saison

204/ 404 Fitness-Quark
Quark, Joghurt, Ananas, Trauben, Apfel
Haferflocken, Haselnlsse, Honig

205 Grutze-Pudding-Becher
Vanille-Pudding, Rote Griitze,
Knusper-Musli

206 Erdbeer-Joghurt-Crunch
Vanille-Joghurt, Erdbeeren, Knusper-Musli

207 / 307 Bulgur-Salat
Hartweizengries, Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, Petersilie, Peperoni, Gewurze

208 Bio-Smooties

209 Tomate-Mozarella-Becher
Tomaten, Mozzarella, Basilkum,
Balsamico Dressing

210 Bulgur-Salat (2,5 kg)
Hartweizengries, Tomaten, Gurken,
Zwiebeln, Petersilie, Peperoni, Gewurze

Unser Name steht fir:

- Kooperation mit Lieferanten und Partnern aus der Region
- frische Salatvarianten, Friichte, Smoothies und Joghurts

- einfach realisierbare Gesamtkonzepte mit hoher Flexibilitat
- ideal flr jede Unternehmensgréfle

- kompetente und persoénliche Unterstutzung

- hauseigene Logistik

-local fresh- Nicole Kepper, Dieburgerstrafl3e 2369, 64287 Darmstadt
Tel.: 06151/368927

mail: jk@localfresh.de

page: www.localfresh.de
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